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La vie qu’on s’est faite — Des histoires d’adoption :
une série de balados signée COCON adoption Québec

Dans le cadre du Mois national de sensibilisation a I’adoption,
quatre personnalités québécoises, Vincent Graton,
Catherine Voyer-Léger, Phara Thibault et Patrice Godin,
partagent leur histoire.

Montréal, le 29 novembre 2022 — Pour plusieurs personnes, I'adoption semble une histoire
tirée d’un conte de fée, alors que la réalité présente mille et une nuances. C'est pourquoi le
Comité de concertation adoption Québec (COCON adoption) lance une toute nouvelle série de
balados, La vie qu’on s’est faite — Des histoires d’adoption, afin de briser des mythes et de
sensibiliser le grand public.

Réalisée en collaboration avec La Coop de contenu, cette série se décline en quatre themes :
I’adoption québécoise et internationale, I'adoption d’un enfant a besoins particuliers et de la
DPJ, la quéte d’identité et les retrouvailles.

* Pour écouter les balados,
cliquez ici.

Animée par Maritza Bossé-Pelchat, directrice
du RAIS - Ressource Adoption et elle-méme
adoptée, La vie qu’on s’est faite — Des
histoires d’adoption met en lumiere le
témoignage de quatre personnalités
québécoises, qui partagent avec nous de fagon
authentique un pan de leur vie sur leur propre
adoption ou I'enfant qu’elles ont adopté. Ony
retrouve le comédien Vincent Graton,
I"autrice Catherine Voyer-Léger, mais aussi la
comédienne Phara Thibault et I'acteur et
écrivain Patrice Godin. Au fil des épisodes, des
experts du COCON adoption Québec se
joignent a eux pour discuter des différents sujets.

Déconstruire des mythes

Un sondage de la firme L'Observateur réalisé, en 2020, pour le compte du COCON adoption
Québec montre que pres de sept Québécois sur 10 (68 %) considérent qu’adopter est plus
difficile que de devenir un parent biologique.


https://coconadoption.ca/balados

« ll'y a encore beaucoup d’idées précongues autour de I'adoption. Par exemple, beaucoup de
gens voient, encore aujourd’hui, les parents adoptants comme des « sauveurs », alors qu'’il
s’agit pour eux d’un cadeau de la vie. On voulait donc profiter du Mois de I'adoption cette
année pour déconstruire des mythes et mieux faire comprendre aux gens la réalité des
personnes adoptées et adoptantes », souligne Marie Simard, directrice générale de la
Confédération des organismes familiaux du Québec (COFAQ) et coordonnatrice du COCON
adoption Québec.

Disponibles sur plusieurs plateformes

Tous les épisodes de la série sont disponibles gratuitement dés maintenant sur le site Web
du COCON adoption Québec (coconadoption.ca/balados), ainsi que sur plusieurs
plateformes d’écoute, dont Spotify, Apple Podcasts, SoundCloud, Balado Québec et
YouTube.
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A propos du Comité de concertation adoption Québec (COCON adoption)

Sous la coordination de la Confédération des organismes familiaux du Québec (COFAQ), le
COCON adoption réunit chercheurs et organismes, dont la mission commune est le mieux-
étre de la triade adoptive. Il regroupe I'Association Emmanuel, la Fédération des parents
adoptants du Québec (FPAQ), L’Hybridé, le Mouvement Retrouvailles, RAIS - Ressource
Adoption, ainsi que I'Equipe de recherche sur le placement et I'adoption en protection de
la jeunesse. Le COCON adoption Québec encourage I'échange, la concertation et la
défense des intéréts des parents d’origine et adoptifs, ainsi que ceux des personnes
adoptées.

A propos de La Coop de contenu
La Coop de contenu est une division de Culture Cible, un regroupement de médias
culturels indépendants. Elle concoit et réalise des projets de création de contenu tels que
des textes écrits, des balados et de la vidéo.
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SOURCE: Comité de concertation adoption Québec

Renseignements et demandes d’entrevues: Maryse Lafreniére, 514 647-9853, mlafreniere@cofag.qc.ca
Lien connexe: https://coconadoption.ca/balados


https://coconadoption.ca/balados
https://open.spotify.com/show/0nN221jIHHVtlljvbAjUlZ
https://podcasts.apple.com/us/podcast/la-vie-quon-sest-faite-des-histoires-dadoption/id1655689906
https://soundcloud.com/cocon-adoption-quebec/sets/la-vie-quon-sest-faite-des

