


2

L’ANNÉE EN CHIFFRES . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   4

PRÉSENTATION DU COCON ADOPTION QUÉBEC . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  5

REPRÉSENTATIONS POLITIQUES . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   8

ACTIONS AUPRÈS DU RÉSEAU . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   9

COMMUNICATIONS ET VISIBILITÉ . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .   11

FORUM ADOPTION QUÉBEC . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  13

SOMMAIRE



3

RAISON D’ÊTRE
Offrir une meilleure compréhension des enjeux vécus par 
les membres de la triade adoptive (personnes adoptées1, 
parents adoptants et parents d’origine) tout au long de leur 
cheminement.

MISSION
Favoriser le mieux-être de la triade adoptive au moyen de 
l’échange, de la concertation et de la défense des intérêts des 
personnes adoptées, des parents adoptants et des parents 
d’origine.

VISION
Être l’interlocuteur privilégié auprès des différents acteurs 
impliqués en adoption dans le parcours de vie de la triade 
adoptive.

1.	� Notez que le terme « personnes adoptées » inclut également les 
personnes confiées en adoption, mais non adoptées.
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L’ANNÉE EN CHIFFRES
(au 30 juin 2024)

1 forum Près de 170 
participants

26 invités d’honneur,
conférenciers
et panélistes

1 comité consultatif
composé 

de 13 experts issus
de différents horizons

3 900 visiteurs 
sur notre site Web 9 bulletins envoyés

à 700 contacts

494 abonnés
sur Facebook
(  de 35 %)

38 publications 
Facebook ayant 

généré 88 357 vues

2 communiqués 
diffusés

1 mois thématique 
sur l’adoption

Une campagne 
promotionnelle ayant 

généré plus de 
370 visites 

sur notre site
1 journée de réflexion 

stratégique



5

PRÉSENTATION DU COCON
ADOPTION QUÉBEC
5 organismes membres

Le Comité de concertation adoption Québec, qui regroupe cinq organismes membres entièrement 
dédiés à l’adoption, intervient auprès d’une ou des parties prenantes de la triade adoptive. Il est 
chapeauté par la Confédération des organismes familiaux du Québec. 

L’Association des parents adoptants du Québec offre aux 
postulants à l’adoption et aux parents adoptants, tant au Québec 
qu’à l’international, une ligne d’écoute téléphonique, des groupes 
de soutien, de l’accompagnement dans leurs démarches, ainsi que 
des activités de réseautage.
parentsadoptants.org

L’Association Emmanuel est la seule ressource provinciale dont la 
mission est de promouvoir l’adoption d’enfants ayant un handicap 
ou des besoins particuliers. Elle accompagne les familles tout au 
long de leur parcours d’adoption et après.
emmanuel.qc.ca

L’Hybridé, un organisme par et pour les personnes adoptées à 
l’international, offre aux adultes des services psychosociaux, dont 
des cafés-rencontres et des rencontres individualisées. L’organisme 
fournit aussi des formations aux intervenants du milieu. 
lhybride.com

Le Mouvement Retrouvailles accompagne les membres de la triade 
adoptive dans le processus de la recherche des origines et des 
retrouvailles dans le cadre des adoptions nationales, en leur offrant 
des services d’aide, d’écoute et de soutien.
mouvement-retrouvailles.qc.ca

RAIS – Ressource Adoption fournit un soutien aux personnes 
adoptées et aux parents adoptants, que ce soit à l’international 
ou par le biais de la banque mixte, pour favoriser leur bien-être 
individuel et familial.
rais-ressource-adoption.org

La Confédération des organismes familiaux du Québec (COFAQ) 
rassemble organismes et partenaires autour d’enjeux stratégiques 
touchant les questions liées à la famille. Défendre les intérêts de 
tous les membres de la triade adoptive et s’assurer qu’ils reçoivent 
l’accompagnement nécessaire figurent parmi ses priorités.
cofaq.qc.ca

https://coconadoption.ca/
https://www.cofaq.qc.ca/
https://parentsadoptants.org/
https://emmanuel.qc.ca/
https://lhybride.com/
https://www.mouvement-retrouvailles.qc.ca/
https://www.rais-ressource-adoption.org/
https://www.cofaq.qc.ca/
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L’Équipe de recherche sur le placement et l’adoption en protection de la jeunesse (ERPAPJ) se 
consacre à produire et à mobiliser des connaissances afin de contribuer au développement de 
politiques et de pratiques assurant le bien-être et le développement optimal des enfants placés 
ou adoptés. 

Cette équipe est la seule au Québec à proposer une programmation complète dédiée à 
l’avancement des connaissances et des pratiques en matière de placement et d’adoption dans 
le contexte de la protection de la jeunesse. 

De plus, le COCON adoption bénéficie du soutien financier de la Fondation Lucie et André Chagnon 
pour réaliser sa mission. La Fondation appuie des organismes qui travaillent ensemble à la 
création de conditions favorables au développement du plein potentiel de tous les jeunes au 
Québec.

Journée de réflexion en vue d’un nouveau plan stratégique

Le COCON adoption a entrepris une nouvelle planification stratégique pour la période 2024-2029. 
L’objectif : faire un bilan exhaustif et déterminer les grandes orientations du comité, ainsi qu’un 
plan d’action sur cinq ans. Pour les accompagner dans cet exercice, les membres ont mandaté 
Julie Grenier, consultante en affaires publiques.

Le comité de gestion a organisé une première journée de réflexion stratégique en mai dernier, au 
Centre St-Pierre, à Montréal. Une autre est déjà prévue en septembre. Soulignons que l’entente 
de trois ans du COCON adoption avec la Fondation Lucie et André Chagnon s’est terminée en juin 
2024. 

En parallèle, le comité a également entrepris de réaliser une cartographie de l’écosystème de 
l’adoption au Québec. Le but : aider les organismes membres à se positionner sur le continuum 
de services, identifier les manques et déterminer les moyens pour combler ces lacunes. 

2 partenaires de la première heure

https://uqo.ca/equipe-recherche-placement-adoption
https://fondationchagnon.org/
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Qui sont les personnes qui font avancer la cause de l’adoption au Québec ?

Les membres du COCON adoption sont animés par une profonde humanité, un engagement 
indéfectible et une expertise reconnue au service de la triade adoptive. Leur unique objectif 
est d’agir concrètement en faveur de l’adoption et d’améliorer la qualité de vie des personnes 
adoptées, des parents adoptants et biologiques. Au cours de la dernière année, huit rencontres 
régulières ont eu lieu.

L’équipe du COCON adoption 2023-2024
Crédit photo : Patrick Deslandes
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Octobre 2023

Lionel Carmant, Ministre responsable des Services sociaux
Jennifer Maccarone, députée de la circonscription de Westmount-
Saint-Louis

Demande d’adoption d’une motion à l’Assemblée nationale pour souligner 
le Mois national de sensibilisation à l’adoption.

Janvier 2024

Lionel Carmant, Ministre responsable des Services sociaux

Lettre de remerciement pour la mise en œuvre du projet pilote du 
Secrétariat aux services internationaux à l’enfant (SASIE) visant à 
permettre aux candidats à l’adoption internationale, dont les activités 
d’adoption dans un pays sont suspendues, de se tourner vers un projet 
d’adoption de familles d’accueil banque mixte. Demande de rencontre 
pour discuter des enjeux et explorer des collaborations possibles pour 
donner suite aux recommandations de la Commission spéciale sur les 
droits des enfants et la protection de la jeunesse (CSDEPJ).

Février 2024

Lionel Carmant, Ministre responsable des Services sociaux 
Catherine Lemay, Directrice nationale de la protection de la jeunesse

Lettre d’invitation à prendre la parole dans le cadre de la 3e édition du 
Forum Adoption Québec, notamment pour présenter aux participants la 
mise en œuvre des nouvelles mesures découlant du projet de loi no 2, qui 
intègre le droit à la connaissance des origines dans la Charte des droits 
et libertés de la personne.

Février 2024

L’honorable Nicholas Kasirer, Juge de la Cour suprême du Canada

Invitation à présenter le mot d’ouverture de la 3e édition du Forum 
Adoption Québec. 

Mars 2024

Simon Jolin-Barrette, Ministre de la Justice

Invitation à prendre la parole lors de la 3e édition du Forum Adoption 
Québec pour présenter sa vision concernant l’évolution du droit aux 
origines, alors que ce droit sera intégré dans la Charte des droits et 
libertés de la personne en juin 2024, entraînant un changement de 
culture en matière d’adoption. Une mesure grandement saluée par tous 
les organismes membres du COCON adoption.

REPRÉSENTATIONS POLITIQUES
Lettres aux ministres, aux parlementaires et autres représentants  
de l’appareil judiciaire
Les représentants du COCON adoption ont poursuivi leurs démarches auprès des instances 
gouvernementales en envoyant plusieurs lettres.
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ACTIONS AUPRÈS DU RÉSEAU
Mise en place d’un comité consultatif 
Le COCON adoption Québec a mis en place un comité consultatif dans le but de l’aider à définir 
les grandes orientations à prioriser, de l’appuyer dans la programmation du Forum et de l’éclairer 
sur les changements législatifs sur lesquels intervenir. Ce comité, qui est appelé à grandir, est 
composé d’experts issus de différents horizons et reconnus chacun dans leur domaine.

Les membres du comité-conseil sont :
	 •	� Doris Châteauneuf, Chercheuse d’établissement, Centre de recherche universitaire  

sur les jeunes et les familles (CRUJEF), CIUSSS de la Capitale Nationale.
	 •	 �Me Marilyn Gamache, Avocate, CIUSSS de la Capitale-Nationale.
	 •	� Jean-Simon Gosselin, Retraité, ex-chef du contentieux au Centre jeunesse de Québec  

et ex-commissaire de la Commission spéciale sur les droits des enfants et  
la protection de la jeunesse (CSDEPJ). 

	 •	 �Isabelle Hogue, Administratrice, Association des parents adoptants du Québec.
	 •	 �Carmen Lavallée, Professeure titulaire et directrice des programmes de doctorat et  

de maîtrise en droit (volet recherche), Faculté de droit, Université de Sherbrooke 
	 •	� André Lebon, Psychoéducateur, consultant en pratique privée et  

ex-vice-président de la CSDEPJ.
	 •	� Josée Lemieux, Cheffe de service, Services d’adoption, Direction de la protection  

de la jeunesse, CIUSSS du Centre-Sud-de-l’Île-de-Montréal.
	 •	� Geneviève Pagé, Professeure titulaire au Département de travail social de l’Université  

du Québec en Outaouais et directrice scientifique de l’Équipe de recherche  
sur le placement et l’adoption en protection de la jeunesse.

	 •	� Mylène Raymond, Travailleuse sociale, Service d’Application des mesures, Direction  
de la protection de la jeunesse, CISSS de l’Outaouais.

	 •	� Me Charles Silvain, Directeur, Bureau d’aide juridique, Droit de la jeunesse, Montréal.
	 •	� Jean-Philippe St-Louis, Coordonnateur à la directrice provinciale, Révision, adoption et 

recherche d’antécédents et retrouvailles, CIUSSS de l’Ouest-de-l’Île-de-Montréal.
	 •	� Nancy Viel, Travailleuse sociale et coordonnatrice professionnelle,  

CIUSSS de la Capitale-Nationale.
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Le développement de partenariats stratégiques
Nous avons également poursuivi des démarches auprès de plusieurs partenaires pour solidifier 
nos relations et faire avancer la cause de l’adoption au Québec. 

•	�Nous avons rejoint le comité de concertation du Secrétariat aux services internationaux à l’enfant 
(SASIE), ce qui a permis d’assurer le transfert de connaissances et le suivi des dossiers. Ce 
comité fait le lien avec les services d’adoption nationaux et internationaux, et deux rencontres 
annuelles sont prévues au calendrier.

	� En outre, le SASIE a élaboré une analyse structurante sur la trajectoire de services en adoption. 
Le COCON adoption, qui travaille à cartographier l’écosystème de l’adoption au Québec pour 
obtenir un portrait complet des services offerts à la triade adoptive, continuera de mettre de 
l’avant l’importance de développer une réelle continuité de services avant, pendant et après 
l’adoption.

•	�Pour la première fois, le Barreau du Québec et l’Ordre des travailleurs sociaux et des 
thérapeutes conjugaux et familiaux du Québec ont accordé des crédits de formation à leurs 
membres qui ont participé à la dernière édition du Forum Adoption Québec.
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COMMUNICATIONS ET VISIBILITÉ
Site Web
Nous avons accueilli 3 900 visiteurs sur notre site Web l’an dernier. Les internautes peuvent y 
trouver toute l’information sur notre mission, nos organismes membres et nos principales actions.

Infolettre
Depuis trois ans, nous avons réussi à développer une belle communauté auprès des acteurs 
du milieu de l’adoption, qui comprend des professionnels, des chercheurs et des représentants 
gouvernementaux. L’an dernier, nous avons envoyé neuf bulletins à plus de 700 personnes.

Mois de l’adoption
Une motion a été adoptée le 1er novembre à l’Assemblée nationale pour souligner le Mois de 
sensibilisation à l’adoption, ainsi que l’apport des organismes dans le soutien des familles 
adoptantes et des personnes adoptées. Nous saluons avec cœur l’initiative de Jennifer Maccarone, 
députée de la circonscription de Westmount-Saint-Louis. 

En novembre, le COCON adoption a 
également collaboré avec Bibliothèque et 
Archives nationales du Québec (BAnQ) pour 
souligner ce mois thématique. Pour l’occasion, 
nous avons tenu plusieurs activités gratuites 
à l’intention du grand public, dont la mise 
en valeur de documents sur l’adoption à la 
Grande Bibliothèque, deux projections d’un 
long métrage et une Heure du conte spéciale 
pour les tout-petits.

Page Facebook 
En plus de proposer du contenu de nos organismes membres, la 
page Facebook du COCON adoption présente nos actions publiques 
et nos différentes activités, dont notre événement-phare : le Forum 
Adoption Québec. Plus de 35 publications y ont été diffusées, 

générant 88 357 vues. Nous comptons plus de 490 abonnés, 
soit une hausse de 35 % par rapport à l’an dernier.

La motion a été initiée par la députée Jennifer Maccarone.
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En parallèle, chaque organisme membre a organisé des activités, dont trois soirées Portes 
ouvertes virtuelles, des webinaires et des formations.

Ces activités ont été mises de l’avant sur notre site web, nos infolettres et nos réseaux sociaux. 
Une campagne promotionnelle sur Facebook et trois sites Web de Bell Média (Canal vie, Rouge 
FM et Noovo Moi) a permis de générer plus de 370 visites sur note site. 
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FORUM ADOPTION QUÉBEC
La 3e édition du Forum Adoption Québec a connu un succès 
retentissant les 3 et 4 juin derniers à Lévis. Grâce à l’engagement 
des organismes membres et de nos partenaires, l’événement 
a réuni près de 170 personnes de tous horizons, dont des 
professionnels de l’adoption, des familles adoptives, des 
représentants d’organismes de protection de l’enfance et du 
secteur postadoption et retrouvailles.

Une programmation variée, soigneusement 
réfléchie et adaptée aux besoins des participants, 
a contribué à la réussite de l’événement. Cette 
année, le Forum a présenté les résultats de deux 
recherches scientifiques, des ateliers, ainsi que 
des panels de parents adoptants et d’avocates 
pour discuter des réalités et enjeux de l’adoption 
en 2024. Ces activités ont permis de renforcer 
les liens entre les participants et de dégager 
des pistes d’action concrètes pour améliorer les 
pratiques en matière d’adoption.

Parmi les invités d’honneur, soulignons la participation virtuelle de l’honorable Nicholas Kasirer, 
juge à la Cour suprême du Canada, du ministre de la Justice, Simon Jolin-Barrette, et de la 
directrice nationale de la protection de la jeunesse, Catherine Lemay.

Il faut dire qu’avec l’entrée en vigueur des nouvelles mesures qui intègrent le droit à la 
connaissance des origines dans la Charte des droits et libertés de la personne, cette édition du 
Forum revêtait une signification particulière. La présidente du Mouvement Retrouvailles et porte-
parole du COCON adoption, Caroline Fortin, y voit une avancée majeure dans le domaine, elle 
qui s’est longtemps battu pour faire reconnaître les droits des personnes adoptées. Pour elle, 
l’événement a permis de jeter les bases d’une nouvelle culture de l’adoption axée sur le respect, 
la compréhension et l’accompagnement de la triade adoptive.

Le COCON adoption s’est imposé au cours des dernières années comme étant le relais privilégié 
en adoption auprès des acteurs du milieu, ce qui permet d’envisager le prochain chapitre avec 
confiance.

Les responsables de la programmation de la 3e édition du Forum 
Adoption Québec. Dans l’ordre habituel, Geneviève Pagé,  
de l’ERPAPJ, Marie Simard, coordonnatrice du comité, et 
 Isabelle Hogue, de l’APAQ.
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